
סילבּוס
הכשרת מדריכות כלה 
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		 )00:11:11( 	 	 דקלה טלר	 	 	 	 התקרבות זוגית בימי הנדודים | ב. ימי הראיה	 	

		 )00:04:09( 	 	 דקלה טלר	 	 	 	 התקרבות זוגית בימי הנדודים | ג. שבעה נקיים 	 	

		 )00:04:29( 	 	 דקלה טלר	 	 	 	 התקרבות זוגית בימי הנדודים | ד. 5 שפות לאהבה	 	

		 )00:06:36( 	 	 דקלה טלר	 	 	 	 התקרבות זוגית בימי הנדודים | ה. טהרה זוגית 	 	

	)00:01:25( 	 	 דקלה טלר	 	 	 	 	 התקרבות זוגית בימי הנדודים | ו. סיכום	 	
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)00:05:29( 	 	 דקלה טלר	 	 	 אינטימיות זוגית, וזוגיות אנטימית | ב. מיניות בריאה, האתגר	 	

)00:15:27( 	 	 דקלה טלר	 	 	 אינטימיות זוגית, וזוגיות אנטימית | ג. אינטימיות ומיניות	 	

)00:06:55( 	 	 דקלה טלר	 	 אינטימיות זוגית, וזוגיות אנטימית | ד. המיניות במערכת הזוגית	 	

		 )00:12:41( 	 	 דקלה טלר	 	 	 	 אינטימיות זוגית, וזוגיות אנטימית | ה. פערים	 	

		 )00:01:58( 	 	 דקלה טלר	 	 	 	 אינטימיות זוגית, וזוגיות אנטימית | ו. סיכום 	 	

		 )00:05:05( 	 	 ד"ר תהל בן צבי	 	 	 	 השפעת החשיפה לתכנים ברשת | א. הקדמה 	 	12

		 )00:05:16( 	 	 ד"ר תהל בן צבי	 	 	 השפעת החשיפה לתכנים ברשת | ב. הנורמאליות שבתופעה	 	

		 )00:10:54( 	 	 ד"ר תהל בן צבי	 	 השפעת החשיפה לתכנים ברשת | ג. המעגל האכזרי של ההתמכרות	 	

		 )00:05:59( 	 	 ד"ר תהל בן צבי	 	 	 השפעת החשיפה לתכנים ברשת | ד. השפעות הצפיה	 	

)00:13:29( 	 	 ד"ר תהל בן צבי	 השפעת החשיפה לתכנים ברשת | ה. קשר יהודי כמרכיב משלים לצפיה במסכים	 	
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		 )00:57:45( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 	 	 	 דיני פרישה ודיני וסתות	 	18
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		 )00:06:25( 	 	 ד"ר תהל בן צבי	 פגיעות מיניות והשפעתן על הקשר הזוגי | ג. נורות אזהרה לקשר פוגעני	 	

		 )00:07:08( 	 	 ד"ר תהל בן צבי	 פגיעות מיניות והשפעתן על הקשר הזוגי | ד. ההשפעתה על מיניות האישה	 	

		 )00:14:48( 	 	 ד"ר תהל בן צבי	 	 פגיעות מיניות והשפעתן על הקשר הזוגי | ה. מקומה של המדריכה	 	

		 )00:03:21( 	 	 עדנה נבון	 	 	 	 המתנ"ה שאת - להיות אישה | א. הצלילה פנימה	 	23

		 )00:05:05( 	 	 עדנה נבון	 	 	 	 	 המתנ"ה שאת - להיות אישה | ב. הכרות	 	

		 )00:06:48( 	 	 עדנה נבון	 	 	 	 המתנ"ה שאת - להיות אישה | ג. התכנית האלקית	 	

		 )00:11:38( 	 	 עדנה נבון	 	 	 	 המתנ"ה שאת - להיות אישה | ד. המתנ''ה שבך	 	

		 )00:04:11( 	 	 עדנה נבון	 	 	 המתנ"ה שאת - להיות אישה | ה. מודל להגשמה מינית	 	

		 )00:05:52( 	 	 עדנה נבון	 	 	 המתנ"ה שאת - להיות אישה | ו. טיפים למסע של החיים	 	

	)00:05:16( 	 	 עדנה נבון	 	 	 	 המתנ"ה שאת - להיות אישה | ז. סיכום וסיום	 	

		 )00:58:57( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 	 	 	 	 דיני שאלת רב	 	24
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		 )01:21:45( 	 הרבנית הודיה דוידוביץ	 	 	 	 	 	 	 ליל כלולות, אישות ועונג	 	28

		 )00:08:45( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 	 	 	 הדרכה לחיי אישות	 	29

		 )01:00:50( 	 	 משה שרון	 	 	 	 	 כוחם של הדיבור וההקשבה במרחב הזוגי	 	30

		 )00:08:57( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 	 דיני הרה ויולדת א - מעוברת ודינים רפואיים	 	31

		 )00:13:42( 	 	 הרב אמיר ממן	 דיני הרה ויולדת ב - מאימתי נטמאת, שאלות נפוצות, עזרת הבעל ליולדת	 	

		 )00:03:37( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 	 	 דיני הרה ויולדת ג - שעת הלידה	 	

	)00:06:42( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 	 	 דיני הרה ויולדת ד - לידה בשבת	 	

		 )00:07:12( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 דיני הרה ויולדת ה - טומאת היולדת וטהרתה	 	

		 )00:03:58( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 	 	 	 דיני הרה ויולדת ו - מפלת	 	

		 )00:25:30( 	 	 הרב אמיר ממן	 	 	 	 	 	 	 דיני בדיקה רפואית	 	32
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		 )01:18:20( 	 	 	 הדר ארז	 	 	 	 	 כלים מעשים ופיתוח מיומנויות להדרכה א'	 	37

		 )00:49:04( 	 	 דפנה מורדוך	 	 	 	 	 כלים מעשים ופיתוח מיומנויות להדרכה ב'	 	38

		 )00:55:37( 	 	 מיכל סט 	 	 	 	 	 כלים מעשים ופיתוח מיומנויות להדרכה ג'	 	39

		 )00:50:10( 	 	 אפרת צור	 	 	 	 אישות ודינמיקה מינית וזוגית בהמשך החיים	 	40

		 )00:06:07( 	 הרה"ג זכריה בן שלמה	 	 	 	 	 	 	 	 דברי סיכום	 	

			 


